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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
3-Feb 4-Feb 5-Feb 6-Feb 7-Feb
Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Menu sélection éleves Soupe ou crudités
Dos de poisson en Brochette de poulet Dés de beeuf Soupe ou crudités Emincé de dinde
du 03/02 crolite d'herbes frdiches marinée facon grand-meére Loempia végétarien Poélée de Iégumes
Broccolis Salade mixte Ceoeur de blé au curry léger, riz Lentilles
au 07/02 Pates grecques Purée de potimarron 2 ieme choix Ps.natures
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Laitage Fruit de saison
10-Feb 11-Feb 12-Feb 13-Feb 14-Feb
Soupe ou crudités Menu végétariens Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités
Mijoté d'agneau Soupe ou crudités Dos de Cabillaud Pilon de poulet
du 10/02 aux courgettes & Tajine de légumes Carottes a la ciboulette Lasagne bolognaise Haricots verts
romarin Pois chiches Quinoa MAISON Ps.rissolées
au 14/02 Ps.persillées Biilgiir
Fruit de saison Laitage Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
17-Feb 18-Feb 19-Feb 20-Feb 21-Feb
Soupe ou crudités Soupe ou crudités Soupe ou crudités Menu végétariens
Dos de colin Soupe ou crudités Dés de poulet Saumon roti Soupe ou crudités
du 17/02 Petits pois et carottes Estufada de ternara |Haricots blancs sce tomate Broccolis Pates au pesto rouge
Quinoa con chorizo Courgettes Riz sauvage parmesan & aubergines
au 21/02 Pates Basilic
Fruit de saison Tarta de Santiago Fruit de saison Fruit de saison Laitage
24-Feb 25-Feb 26-Feb 27-Feb 28-Feb
du 24/02
au 28/02

NB : menu sous réserve de modification

* contient du porc

menu adapté suivant |'dge des enfants




