
AUJOURD’HUI 
98 % des collégiens sont sur au moins un réseau social, 
28 % des 8-9 ans ont déjà eu involontairement accès à  

des images pornographiques,  
76 % des 12-18 ans ont été les témoins d’une situation 

 de cyber harcèlement 
Un garçon de 15 ans passe en moyenne près de 10 heures par semaine 

 sur les jeux vidéo. 

Internet et les réseaux sociaux ont envahi notre quoti-
dien et les jeux vidéo débordent parfois sur  la vie fa-

miliale ou le travail scolaire. 
Le cyber harcèlement fait la une de l’actualité et la 

pornographie n’a jamais été aussi facile d’accès 

même pour les jeunes enfants. 

Une conférence pour informer, rassurer  
et répondre à vos questions.  



Aujourd’hui, avec Internet 
 
 La totalité des savoirs est devenue accessible d’un seul « clic », 
 Cette accessibilité est permanente, intuitive et gratuite, 
 La masse des informations disponibles est absolument gigantesque, variée et parfois contra-

dictoire, 
 Chacun peut construire seul ses propres savoirs, 
 Ces savoirs se partagent aussi entre pairs. 
   

 
Mais on constate également  
 
 Que TOUS les contenus, des meilleurs aux pires, sont maintenant accessibles en un seul 

« clic » et ce à n’importe quel âge, 
 Une utilisation différente entre les jeunes et les adultes (parents et/ou enseignants), 
 Certains usages excessifs tant chez les jeunes que chez certains adultes, 
 Des carences dans la formation des jeunes et des moins jeunes qui entraînent parfois des dé-

rives pouvant avoir des conséquences catastrophiques 
 53 % de la population est à classer dans la catégorie des joueurs réguliers, 
 L’âge moyen du joueur est de 35 ans, 
 49 % des joueurs sont des joueuses. 
 Que le harcèlement, autrefois plus discret et plus difficilement repérable, laisse aujourd’hui des 

traces écrites qui font prendre conscience de la réalité du phénomène et des extrêmes qu’il 
peut parfois atteindre. 

Comment faire pour que les jeunes d’aujourd’hui s’y retrouvent dans cette masse 

de connaissances et en retirent le meilleur  ?  

Quel est notre rôle de parent ? D’enseignant ? D’éducateur ?  

Comment les accompagner ? 

Matériel à prévoir 

 Un vidéoprojecteur (connexion VGA), 

 Un grand écran (ou un mur clair), 

 Un micro et une installation de sonorisation si plus de 100 personnes sont attendues . 

A qui s'adresse cette conférence ? 
 
 
Pour les adultes et les adolescents 
 
 La conférence est destinée en priorité aux adultes (parents, grands-parents et professionnels 

de l’éducation). Les adolescents (dès 13 ans) y sont les bienvenus ! 
 Durée : +/- 1h10. Possibilité de poursuivre par un débat ou une séance de questions-

réponses.  

Une connexion Internet et une installation de sonorisation au départ de l’ordinateur ne sont PAS 
nécessaire. 



 

Informations complémentaires et contact 

 
Christophe BUTSTRAEN 

Rue des frères Pierseaux, n° 8 - 1400 Nivelles 
 Belgique 

 
00 32 (0) 477 81 09 26 
00 32 (0) 473  33 32 97 
00 32 (0) 67 33 17 61 

christophe.butstraen@gmail.com 

 
 
 Après 17 ans comme professeur de cours géné-
raux (sciences et géographie) dans l’'enseignement 
secondaire général, technique et professionnel, je suis 
médiateur scolaire depuis février 2005.  
 
 C’est dans le cadre de cette fonction que je me 
suis spécialisé dans la gestion et la prévention des 
risques et dérives liés à l’utilisation des technologies 
de l’information et de la communication (Internet, ré-
seaux sociaux, Smartphones, jeux vidéo…) en milieu 
scolaire.  
 
 Je suis également l’auteur du livre : Internet, 
mes parents, mes profs et moi. Apprendre à 
surfer responsable.  

Editions De Boeck, 2012, deuxième édition en 2014 et 
troisième édition en janvier 2018.  

Pour d’autres informations et conseils 
 
https://www.facebook.com/christophebutstraenconferences 
 
https://www.facebook.com/JE-SURFE-RESPONSABLE 


