COMINTIE GANITTINIE
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
lundi 2 mars 2020 mardi 3 mars 2020 mercredi 4 mars 2020 Jeudi 5 mars 2020 vendredi 6 mars 2020
Pain blanc, jambon Sandwich peu sucré Granola Cake au citron Mini ciabatta
~ beurre Vache qui rit Lait 1/2 écrémé MAISON Tomate/mozzarella
Gouter fruit, eau fruit, eau fruit, eau fruit, eau fruit, eau
lundi 9 mars 2020 mardi 10 mars 2020 mercredi 11 mars 2020 Jeudi 12 mars 2020 vendredi 13 mars 2020
Pistolet Brioche peu sucrée Pain gris Baguette multicéréales Piccolo
~ Filet de dinde artisanal Salami Fromage frais Fruits secs & miel
Golter fruit, eau laitage, fruit, eau fruit, eau Crudités Yaourt, fruit, eau
fruit, eau
lundi 16 mars 2020 mardi 17 mars 2020 mercredi 18 mars 2020 jeudi 19 mars 2020 vendredi 20 mars 2020
Pain complet Baguette Sandwich peu sucré Granola Pain empereur
~ Confiture 20 gr Filet de poulet Kiri Lait 1/2 écrémé Cantadou nature
Goliter fruit, eau fruit, eau fruit, eau fruit, eau fruit, eau
lundi 23 mars 2020 mardi 24 mars 2020 mercredi 25 mars 2020 Jeudi 26 mars 2020 vendredi 27 mars 2020
Pain blanc Pistolet Cramique, beurre Piccolo Mini ciabatta
~ Roulade de poulet aux Gouda Lait 1/2 écrémé Chanteneige Saucisson
Goliter fines herbes fruit, eau fruit, eau fruit, eau fruit, eau
fruit, eau

NB : *Lait entier avec les céréales
Lait 1/2 écrémé sur table

*Pain : Tartine, pistolet, sandwich, brioche, cramique frais de chez notre boulanger

Baguette, pain empereur, mini ciabatta, piccolo sont des produits précuits et terminés en cuisine




