Composition des lunchs box et végetarien - Secondaires

Lundi 18 janvier 2021

% Lunch box: Demi-baguette blanche / jambon italien / pesto / laitage / pomme
| eau

e Contient : gluten - lait — ceufs — fruits a coque (pesto)
e Peutcontenirde:/

% Végétarien : Demi baguette blanche / tomate / mozzarella / basilic / laitage /
clémentine / eau

e Contient: gluten - lait
e Peutcontenirde:/

Mardi 19 janvier 2021

% Lunch box: Salade de pates / lardinettes / poivrons mixtes / pesto / tomates
séchées [ laitage / clémentine / eau

e Contient : céleri—gluten
e Peut contenir de : ceufs — crustacés — lait — moutarde — fruits a coque - soja

% Végétarien : Salade de pates / légumes grillés [ feta / clémentine [ eau

e Contient: gluten —lait —sésame - soja
e Peut contenir de : lait (feta) — fruits a coque (pain)

Mercredi 20 janvier 2021

¢ Lunch box : Demi-baguette grise / saucisson en remoulade / laitage / banane /
eau

e Contient : ceufs - gluten —lait - moutarde
e Peutcontenirde:/

% Végétarien : Demi-baguette grise [ gouda / laitage / banane / eau

e Contient: gluten - lait
e Peutcontenirde:/




Jeudi 21 janvier 2021

+* Lunch box : Coeur de blé / macédoine / volaille / ciboulette / tomate en dés /
laitage / poire [ eau

e Contient: gluten
e Peut contenirde:

% Végétarien : Coeur de blé / macédoine de légumes [ tomate en dés / laitage /
poire [ eau

e Contient: gluten
e Peutcontenirde:/

Vendredi 22 janvier 2021

®,

% Lunch box: Ciabatta /filet de dinde fumé / laitage / orange / eau

e Contient: gluten — lait —soja (dinde)

e Peut contenir de : céleri (dinde) — ceufs (dinde) — gluten (dinde) — lait (dinde) —
moutarde (dinde)

% Végeétarien : Ciabatta / chou blanc aux raisins secs / laitage / orange / eau

e Contient : gluten — lait — moutarde
e Peut contenirde:/




